
 

ESPECIALISTAS DE  SALUD MENTAL EN ITAPÚA 

ENCARNACIÓN 

LUGAR DE 

ATENCIÓN 
SERVICIO PROFESIONALES DIAS DE ATENCIÓN 

TELÉFONO / 

DIRECCIÓN 

 

Hospital Regional 

Psicología clínica Silvina Barrios Lunes a miércoles de 7:00 a 12:00 hs 

071 202271 Psiquiatría 

Lorena Núñez 

Basilio Torres 

Dra. Dalva Barrios  

Lunes, martes jueves y viernes por la mañana 

Martes y jueves 13:00 hs 

Lunes a jueves por la mañana 

Neurología Diego Rodríguez Lunes y jueves de mañana y miércoles de tarde 

Hospital 

Pediátrico 

Municipal 

Psicología clínica 

Claudia Armoa 

Yessy Trusy 

Sofía Gómez  

(Adicciones) 

Lunes martes, jueves y viernes 7:00 a 11:30 hs 

071 207138 Lunes, miércoles y viernes de 13:00 a 17:00 

 

Martes, jueves y viernes de 13:0 a 18:00 hs 



Liz Giménez 
Todos los días por la mañana 

Lunes por la tarde Psicopedagogía 
Yessica Zacarías 

Nancy Gonzales  

Cruz Roja de 

Encarnación 

 

Psicología clínica 
Midian Flores 

Atención en casos de emergencia 

 
0971271479 

Consejería por los 

derechos de la 

mujer 

Psicología clínica Cyntia Bottger Lunes a viernes por la mañana 071209166 

Parque de la 

Salud de 

Encarnación 

Psicología clínica 
Yessy Trusy 

Liz Giménez 

Martes por la tarde 

 

+595981 724942 

+595985 132643 Lunes a viernes por la mañana 

 
Psicopedagogía 

Natalia Aguilera 

Yessica Zacarías 

IPS Encarnación Psicología clínica 

Rubén Vera 

Luz Morínigo 

Pabla Roa 

Lunes a viernes de 7:00 a 10:00 hs +595985757992 

CENADE 
Psicología clínica  

 

Emilia Ferreira  

Zulma Acuña 

Rosana Palacios 

Mariela Proforuk 

Laura González 

Atención a niños los martes por la mañana  

Atención a adultos los  martes de tarde y 

miércoles de mañana 

  

207881 



  

Psicopedagogía 

Liliana Ayala  

Máxima Kallus 

Elsidia Lugo  

Miércoles y viernes mañana y tarde 

Martes por la tarde 

Martes y jueves por la tarde 

Neurólogo 

infantil  
Alicia Aldana Atención una vez al mes, con reserva de turno 

Centro Vivo 

Comunitario San 

Pedro 

Psicología clínica 
Patricia Castillo 

 

7:00 a 12.00 

Miércoles de tarde 
+595 213281346 

Centro Arapyahu 

Atención psicológica 

a pobladores de los 

Barrios San Antonio 

Ypecurú, San Rafael 

y Conjunto 

Habitacional 

Mirna Barrios Martes por la mañana 

+595985277659 

+595985819054 
Deisy Garay 

Martes por la tarde, miércoles por la mañana y 

jueves por la mañana y la tarde 

Ministerio de la 

Defensa Pública 

Encarnación 

Evaluación 

forense 

Mariana Figueredo 

Karina Esteche 
Lunes a viernes de 7:00 a 13:00 071 200073 

Consultorio 

Armonía 

Psicología clínica 

Orientación 

vocacional y 

laboral 

Lucila Servián 

Nancy Lysak 

Andrea Arriola 

Miércoles y viernes por la mañana y tarde 

Lunes a sábados 13.00 a 20:00 hs 

+595985 773645 

+595985 789894 

+595985957247 



Centro de 

Rehabilitación 

Funcional 

C.R.E.F. 

Psicología clínica Rosa Espínola 

Lunes, martes, jueves y viernes de 8:00 a 

11:30 y de 14:00 a 17:00 hs. Sábados según 

disponibilidad 

+595985145407 

071201049 

Gral. Bruguez c/ 

Honorio González 

Centro 

Terapéutico 

Integral 

Rehabilitación de 

adicciones 

Psicología y 

Psicopedagogía 

Rubén Vera Por agendamiento +595985182409 

Centro Día Juntos 

por Amor 

 

Psicología clínica 

Psicopedagogía 

 

Carlos Fonseca  

Daisy Garay 

Juliana Ibarra 

Martes de 8 a 11:30 y Jueves de 14:00 a 17:30 

Viernes de 8:00 a 11:30 hs 

Martes por la tarde 

Etapa 4 Barrio San 

Pedro 

071204102 

 

Jefatura de 

Policía del 

departamento de 

Itapúa 

Psicología Clínica 

atención  a 

personal policial y 

familiares 

Margarita Scavenius Martes y jueves 8:00 a 13.00 hs 

 

Juan Carlos Soria c/ 

Ruta 14 

Sanatorio Itapúa Psicología clínica 

Ingrid Closs 

 
Martes y jueves por la tarde 

+595985 304318 

071 203892 

+595985 840000 Mariela Proforuk Martes a sábados 

Sanatorio San 

Juan 
Psicología clínica Gloria Maciel Lunes a viernes mañana y tarde 071 205099 

  



Sanatorio Río 

Psicología Clínica 

 

Roxana Palacios 

Francisco Pugliese 

Enrique Tucholke 

Irma Santa Cruz 

Por agendamiento 
071203615 

Mallorquín casi 25 de 

mayo Neurología 

infantil 
Diego Rodríguez Andersen Por agendamiento  

Psiquiatría  Lorena Núñez Miércoles y sábado por la mañana 

Clínica Suneva Psicología clínica Paola Zapata A partir de 16:00 hs +595975 753385 

Consultorio 

Nuevo amanecer 

 

Psicoanálisis 
Dony Cabral 

Dolly Sosa 
De 14:00 a 18:00 hs 

+595985 727213 

Lomas valentinas Esq. 

Alejandrino Barboza 

Clínica San Luis Psicología clínica 
Mauro Vega 

Carmen Scheid 
Miércoles y viernes de 9:00 a 12:00 

+595981 646660 

+595985 703270 

Clínica Samai Psicología clínica 
María Cida Duarte 

 

Lunes a jueves de 8:00 a 12:00 hs  

Jueves de tarde 

203944 

Juan León Mallorquín 

N° 1165 

Sanatorio La 

Trinidad  
Psicología clínica Analía Bustamante  

Jueves por la mañana  

Viernes por la tarde  
071203222 

Sanatorio La 

Trinidad 
Neurología  

Ramiro Ferreira  

Ariel Dubarry  
Lunes, Martes y Viernes por la mañana  

071203222 

Sanatorio La 

Trinidad 
Psiquiatría  Lorena Núñez  Jueves por la mañana  

071203222 



Centro de 

Terapias 

Psicología Clínica 

y Educacional 

María del Carmen Paredes 

Mariana Figueredo 

Lunes, miércoles y jueves desde 17:30 hs 

Por la tarde 

+595985 705262 

+595985 260001 

Lomas Valentinas 

1031 e/ Curupayty y 

Wisesen 

Consultorio 

Privado 
Psicología clínica Laura Fernández Obregón 

Lunes a viernes 16:00 a 18:00 hs y sábados por 

la mañana 

+595992 690000 

Antequera 1150 e/ 

Cerro Corá y Wiessen 

Consultorio 

privado 
Psicología Clínica Raquel Rivas 

Martes a sábado por la mañana  

Miércoles y jueves de tarde 

0972232405 

Mariscal Estigarribia 

936 casi Kreuser 

Consultorio 

Privado  

Psicología clínica 

y laboral 
Angélica Silva Por agendamiento 0995375649 

Consultorio 

Privado 
Psicología clínica Silvina Barrios Por agendamiento 

0975643332 

Lomas Valentinas casi 

25 de mayo 

Consultorio 

Privado 
Psicología clínica María Teresa Cantero Martes a viernes por la mañana 

+595985 720716 

Barrio Nueva 

Esperanza 

Consultorio 

Privado 
Psicología clínica 

Romina Martínez 

Bartomeus 
Lunes a viernes de tarde y noche 

Constitución y 

Antequera. Edificio A 

y D 



Consultorio 

Privado 
Psicología clínica Vanessa Utz Miércoles y viernes de 8:00 a 13:00 hs +595994 854217 

Consultorio 

Privado 
Psicología clínica Bárbara Gottschalk 

Lunes, miércoles y viernes de 8:00 a 11:00 hs 

y de 14:00 a 18:00 hs 

Martes y jueves de 8:00 a 11:00 hs y de 15:00 

a 19:00 hs 

Sábado de 8:00 a 11:00 hs 

+595985 844340 

Edificio Rectificadora 

Marek. Departamento 

A, primer piso. Calle 

25 de mayo Nº 475 

Consultorio 

Privado 
Psicología clínica 

Hugo Villalba 

 

Lunes, miércoles y viernes de 14:00 a 17:00 

horas 

Martes de 9:00 a 12:00 horas 

+595985772082 

Justo Sigaud c/ De los 

Obreros – Barrio 

Ciudad Nueva 

Consultorio 

Privado 
Psicología clínica 

María 

 Holovatiy 
Por agendamiento 0985800796 

Consultorio 

Privado 

Psicología clínica 

Tratamiento de 

adicciones 

Margarita Scavenius Lunes, miércoles y viernes de 14:00 a 20:00 hs 
Ruta 6ta Km3 y  

2 Barrio Santa maría 

 

  



NUEVA ALBORADA 

Unidad de Salud 

Familiar 
Psicología clínica Elba Barboza Lunes de 7:00 a 12:00 hs 0985780921 

 

HOHENAU 

Consultorio 

Privado 
Psicología Liliana Talavera 

Lunes, miércoles y viernes de 8:00 a 11:00 hs 

y de 14:00 a 17:00 hs 

Martes y jueves de 8:00 a 10:00 hs y de 15:00 

a 17:00 hs 

+595985 762431 

Sanatorio 

Adventista 
Psicología Jorge Cubas Por agendamiento 0775 232235 

Consultorio 

Privado 

  

Psicología clínica 

y Laboral 
Carolina Sholz Por la tarde 0985180051 

Consultorio 

Privado 
Psicología clínica María Haurón 

Lunes a viernes de 8:30 a 11:30 hs y de 14:00 

a 18:00 horas 

Sábados por la mañana 

+595983 348742 

 

  



OBLIGADO 

Clínica San 

Gregorio 
Psicología Clínica 

 

Marisol Tillería 
Sábados +595995 360872 

Silvia Lezcano Todos los días 

071720145 
Liliana Talavera 

 
Todos los días 

Doris Bordón  Por la tarde a partir de las 17:00 hs 

Sanatorio Alemán Psicología 
Mabel Benítez Por agendamiento 

071720320 
Ironiza Knak - 

 

BELLA VISTA 

Consultorio 

Privado 

Psicología clínica, 

laboral, 

educacional y 

Forense 

Elena Testa Martes, jueves y sábados 0984853900 

Consultorio 

Privado 
Psicología clínica Sandra Greve Lunes, miércoles y viernes de 19:00 a 21:00 hs 0981782857 

Centro De Salud 

De Bella Vista 
Psicología clínica Elena Testa Por agendamiento  

 

  



PIRAPO  

Consultoría 

Psicológica 

Psicología Clínica 

capacitaciones 
Rosana Vera Por agendamiento 0975670970 

 

MARIA AUXILIADORA  

Clínica María 

Auxiliadora 
Psicología clínica Viviana Vera Kopach Lunes a viernes por la tarde +595985 750236 

Hospital de María 

Auxiliadora 
Psicología clínica Rosana Acuña Lunes y miércoles 076420226 

 

NATALIO 

Sanatorio Virgen 

de Fátima  
Psicología clínica Sonia Carreras Lunes a viernes de 14:00 a 16:00 hs 

0984286371 

0985388572 

 

MAYOR OTAÑO 

Consultorio 

Bienestar 
Psicología clínica Edgar Brítez Lunes a viernes de 14:00  a 17:00 hs 0985404492 

Consultorio de 

Salud mental 
Psicología clínica Raquel Cáceres Martes a viernes de 15:00 a 20:00 hs 0985758951 

 



FRAM 

Hospital de Fram Psicología clínica Cristina Mendoza 
Lunes y martes de mañana y tarde. 

Miércoles y jueves por la mañana 

Calle Colombia y 

Constantino Trociuk 

 

CORONEL BOGADO 

Clínica del Sol Psicología Otilia González Viernes de 8:00 a 12:00 hs y de 14:00 a 17:00 hs +595985 107778 

Sanatorio Nuestra 

Sra de Caacupé 
Psicología clínica Claudia Armoa Miércoles por la mañana 074252321 

 

SAN PEDRO DEL PARANÁ 

Consultorio 

Psicológico 

Bienestar 

Psicología 

Ana Correa Lunes, miércoles y viernes de 8:00 a 11:30 hs 
+595985587251 

Gregorio Cabrera c/ 

Capitán Leguizamón 

Noelia González Martes y jueves de 14:00 a 17:00 hs 

Fabiana Vargas Martes, jueves y sábados de 8:00 a 12:00 hs 

Liliana Ocampo Lunes, miércoles y viernes de 14:00 a 17:00 hs 

 

YUTY 

Consultorio 

privado 
Psicología Clínica Corina  Benítez Por agendamiento 

Fulgencio Yegros y Mayor 

Ramos Alfaro.Barrio Santo 

Domingo 

0981517008 



CAMBYRETA 

Consultorio 

privado 
Psicología Clínica Orlando González Por agendamiento  

 

SAN JUAN DEL PARANÁ 

Gabinete 

interdisciplinario 

Psicología Clínica Gladys Montiel Viernes por la mañana 

 
Pedagogía 

Francisco Samudio 

Belén Rocío Chaparro 
Miércoles por la mañana 

Prevención de 

adicciones 
Paola Benítez Martes por la mañana 

 

 


