
 

 

ESPECIALISTAS DE SALUD MENTAL EN ITAPÚA 

Año 2020 

 

ENCARNACIÓN 

LUGAR DE 

ATENCIÓN 
SERVICIO PROFESIONALES DIAS DE ATENCIÓN TELÉFONO / DIRECCIÓN 

 

Hospital Regional 

Psicología clínica 

Silvina Barrios 

Lidia Duarte 

Silvia Benítez 

Fátima Bruno 

Lunes a miércoles de 7:00 a 12:00 hs 

071 202271 

Martes y jueves de 13:00 a 17:00 hs. Atención a adolescentes 

Lunes de 7:00 a 10:00 hs y martes y jueves de 7:00 a 12:00 hs 

Miércoles de 7: a 10:00 hs jueves y viernes de 7:00 a 12:00 hs 

Psiquiatría 
Dra. Lorena Núñez 

Dr.  Bernardo Ortiz 

Lunes, miércoles de 7:00 a 13:00 hs 

Martes, jueves y viernes de 7:00 a 13:00 hs 



Dr. Basilio Torres 

Dra. Dalva Barrios 

No realiza atenciones actualmente 

Lunes a jueves 7:00 a 13:00 hs 

Neurología infantil 

Neurología adultos 

Dr.Diego Rodríguez 

Dra Lorena Bertoli 

Lunes y jueves de mañana y miércoles de tarde 

Martes y viernes por la mañana, jueves de mañana y tarde 

Hospital 

Pediátrico 

Municipal 

Psicología clínica 

Claudia Armoa 

Yessy Trusy 

Sofía Gómez (Adicciones) 

Dolly Sosa 

Heidy Ortiz 

Lunes a viernes de mañana y tarde en el Parque de la Salud 

Por agendamiento 

0984920004 

 

 

 

 

071 207138 Psicopedagogía Rosana Gauto 
Viernes por la mañana 

Lunes y jueves por la tarde 

Cruz Roja de 

Encarnación 

 

Psicología clínica 
Midian Flores 

 

Atención en casos de emergencia 

 

0971271479 

Servicio de 

Atención 

Psicológica y 

Social 

SAPS  UNI 

Acompañamiento 

psicológico. 

Contención y 

orientación a 

estudiantes 

universitarios y 

población general 

Lucila Sevian 

María Cida Duarte 

Daniela Soledad Rodriguez 

Celia Herrera de Diaz 

Pamela Syzchik Gaona 

Carolina Scholz 

Cristina Espínola 

Por agendamiento 

0985773645 

0985791303 

0985439389 

0982775059 

0994853488 

0985180051 

0986760870 



Hospital día 

Oncológico 

Fundación Lazos 

de Sur 

Asistencia terapéutica 

y contención familiar 
Perla Montiel Lunes, martes y viernes de 7:00 a 13:00 hs 

Barrio Chaipe 

+595981344110 

Consejería por los 

derechos de la 

mujer 

CODEMU 

Psicología clínica Cyntia Bottger Lunes a viernes por la mañana 071209166 

CODENI 

Servicio y apoyo 

psicológico 

Asesoría jurídica 

Lic. Midian Flores 

Lic. Dina Vera 

Lic. Lilian López 

Lunes a viernes de 7:30 a 13:00 hs con agendamiento previo 
Carlos Antonio López 984 

071201077 

Jefatura de 

Policía del 

departamento de 

Itapúa 

Psicología clínica 

Atención a victimas 
Margarita Scavenius Martes y jueves 8:00 a 13.00 hs Juan Carlos Soria c/ Ruta 14 

Parque de la 

Salud de 

Encarnación 

Psicología clínica 
Yessy Trusy 

Liz Giménez 
Martes por la tarde 

+595981 724942 

+595985 132643 

Psicopedagogía 
Natalia Aguilera 

Yessica Zacarías 

Lunes a viernes por la mañana 

 

IPS Encarnación Psicología clínica 

Rubén Vera 

Luz Morínigo 

Pabla Roa 

Lunes a viernes de 7:00 a 10:00 hs +595985757992 



CENADE 

Psicología clínica 

 

Emilia Ferreira 

Zulma Acuña 

Laura González 

Rosana Palacios 

Atención a niños los martes por la mañana 

Atención a adultos los martes de tarde y miércoles de mañana 

jueves de 8:00 a 11.00 hs 

071207881 

Psicopedagogía 

Liliana Ayala 

Máxima Kallus 

Elsidia Lugo 

Miércoles y viernes mañana y tarde 

Martes por la tarde 

Martes y jueves por la tarde 

 

Neurólogo infantil 

 

Alicia Aldana 

 

Atención una vez al mes, con reserva de turno 

Centro Vivo 

Comunitario San 

Pedro 

Psicología clínica 
Patricia Castillo 

 

7:00 a 12.00 

Miércoles de tarde 
+595 213281346 

Centro Vivo 

Pacucua 
Psicología clínica Rosana Palacios 

Lunes de 8:00 a 12:00m hs 

Y martes de 14;00 a 17;00 hs 

Previo agendamiento 

071206433 

Centro Arapyahu 

Atención psicológica a 

pobladores de los 

Barrios San Antonio 

Ypecurú, San Rafael y 

Conjunto Habitacional 

Mirna Barrios Martes por la mañana 

+595985277659 

+595985819054 
Deisy Garay Martes por la tarde, miércoles por la mañana y jueves por la mañana y la tarde 



Centro Día Juntos 

Por Amor 

 

Psicología clínica 

 

Carlos Fonseca 

Cristian Cabañas 

Marla Brizuela 

Gisel Figueredo 

Silvia Brizuela 

Fátima Bruno 

Lunes a viernes de 13:00 a 16:00 hs 

 

 

 

 

 

Lunes martes y jueves 

Barrio San Pedro Etapa 6. 

Manzana 5 

+595984971577 

 

Psiquiatría 

 

 

Dr Basilio Torres Dr.Bernardo 

Ortiz 
 

Ministerio de la 

Defensa Pública 

Encarnación 

Evaluación 

Psicológica forense 

por pedido de 

Defensores Públicos 

Mariana Figueredo 

Carolina Scholz 

Karina Esteche 

Lunes a viernes de 7:00 a 13:00 hs 

Fuero niñez temporalmente por la tarde 
071 200073 

Ministerio 

Público 

Encarnación 

Atención a víctimas  

Psicólogas Forenses 

Lourdes Garay Chileski 

Ibana Fedoruk 

Liliana Ojeda 

 

Lunes a viernes de 7:00 a 13:00 hs 071204210/11 

Centro de 

Rehabilitación 

Funcional 

C.R.E.F. 

Psicología clínica Rosa Espínola 
Lunes, martes, jueves y viernes de 8:00 a 11:30 y de 14:00 a 17:00 hs. Sábados 

según disponibilidad 

+595985145407 

071201049 

Gral. Bruguez c/ Honorio 

González 



Centro 

Terapéutico 

Integral 

Rehabilitación de 

adicciones Psicología 

y Psicopedagogía 

Rubén Vera Por agendamiento +595985182409 

Espacio 

Terapéutico 

CRESER 

Psicología clínica 

Carlos Fonseca 

Claudia Andrea Armoa 

Marla Brizuela 

Cristian Cabañas 

Mieke Von Krug 

Daniel Cabrera 

Tania Ortellado 

De lunes a viernes de 8:00 a 12:00 hs y de 14:00 a 19:00 hs 

Sábados de 8:00 a 12:00 hs 

+595982703085 

´595985700995 

Centro 

Interdisciplinario 

CIP 

Psicología clínica 

Estimulación temprana 

Terapia ocupacional 

Equipo de psicólogos 
Lunes a viernes de 8:00 a 12.00 hs y de 14:00 a 20:00 

Terapia ocupacional los viernes 

071206247 

Teléfono de urgencias 

0985188765 

Honorio González 1719 entre 

Constitución y Avenida 

Caballero 

Psicopedagogía Equipo de especialistas 
Lunes a viernes de 8:00 a 20:00 hs 

 

Fonoaudiología Equipo de especialistas 
Lunes a jueves de 8:00 a 19:00 viernes de 8:00 a 16:00 

 

Centro de 

Atención Integral 

REVIVIR 

Psicología clínica Rodrigo Velázquez Turnos por agendamiento a partir de las 17:00 horas 

Tte Honorio González casi 

Monseñor Wissen 

+595975189280 



 

Centro de 

Terapias 

Psicología Clínica y 

Educacional 

María del Carmen Paredes 

Mariana Figueredo 

Lunes, miércoles y jueves desde 17:30 hs 

Por la tarde 

+595985 705262 

+595985 260001 

Lomas Valentinas 1031 e/ 

Curupayty y Wisesen 

Centro 

Educacional 

Psicopedagógico 

de Itapúa 

C.E.P.I 

Psicología 
Zulma Rodríguez 

 

Consultas online, a domicilio y en el consultorio 

General Gamarra 950 c/ Av 

Japón 

+595985186014 

psicopedagogía 

Apoyo escolar 

Área de TEA 

Autismo 

María Cabrera Carolina 

Cabrera 

 

Fonoaudiología Ana Acevedo 

Consultorio 

Armonía 

Psicología clínica 

Orientación vocacional 

y laboral 

Lucila Servián 

Nancy Lysak 

Andrea Arriola 

Dalsy Huber 

Romina Ojeda 

 

Lunes a sábados por la mañana y tarde. Turnos presenciales y virtuales por 

agendamiento 

+595985 773645 

+595985 789894 

+595985957247 

+595985747904 

+595975625620 

CONSULTORA 

Formación 

Integral By Psico 

Integral 

Psicología laboral, 

Asesoramiento a 

empresas, Psicología 

Claudia Terecita Gill Petta Todos los días de 8:00 a 12:00 y de 15:00 a 18:00 hs 

 

 

General Escobar N 595 casi 

Capitán Pedro Juan Caballero. 



clínica en afecciones 

de índole laboral 

0981243182 

 

Clínica San Luis Psicología clínica 
 

Juana Paola Mereles Cantero 

 

Lunes miércoles y viernes de mañana y martes y jueves de mañana y tarde 

 

071202040 

Clínica Samai Psicología clínica 
María Cida Duarte 

 

Lunes a jueves de 8:00 a 12:00 hs 

Jueves de tarde 

203944 

Juan León Mallorquín N° 1165 

 

Clínica Suneva 
Psicología clínica Paola Zapata A partir de 16:00 hs +595975 753385 

Clínica Tajy 

Psicología Clínica 

atención a niños 

adolescentes y adultos, 

psicología jurídica y 

Forense 

 

María Gloria Maciel 

 

Romina Martínez 

 

Martes y miércoles de 14:00 a 18.00 y jueves de 10:00 a 12:00 hs 

 

Martes y jueves de mañana y tarde 

 

Artigas entre Constitución y 

Av Caballero 

+595983899928 

+595981178487 

071203000 

0712380015 int 309 

Clínica Don 

Bosco 
Psicología clínica Romina Martínez Lunes y miércoles por la tarde 

Tomas Romero Pereira 

esquina Independencia 

Nacional 

+595985110852 

 

Laboratorio 

Biosur y Centro 

Medico 

 

Psicología Clínica María Gloria Maciel Jueves de tarde y viernes de mañana y tarde 

Juan León Mallorquín casi 

Constitución 

+595985100642 

071205099 



Consultorio 

Coworking 

Nativa 

Psicología clínica 

Tratamiento de 

trastornos de la 

conducta alimentaria 

Zulma Rodríguez Por agendamiento 

Padre Kreuser y Av Costanera. 

Edificio esmeralda, 2do piso 

´595981892958 

Consultorio 

Privado 
Psicología clínica Laura Fernández Obregón Lunes a viernes 16:00 a 18:00 hs y sábados por la mañana 

+595992 690000 

Antequera 1150 e/ Cerro Corá 

y Wiessen 

Consultorio 

Crisol 
Psicología clínica Daniel Cabrera Martes de 9:00 a 12:00 y de 14:00 a 19:00 hs +595985712078 

Consultorio 

privado 
Psicología Clínica Raquel Rivas 

Martes a sábado por la mañana 

Miércoles y jueves de tarde 

0972232405 

Mariscal Estigarribia 936 casi 

Kreuser 

Consultorio 

Privado 

Psicología clínica y 

laboral 
Angélica Silva Por agendamiento 0995375649 

Consultorio 

Privado 
Psicología clínica Silvina Barrios Por agendamiento 

0975643332 

Lomas Valentinas casi 25 de 

mayo 

Consultorio 

Privado 
Psicología clínica María Teresa Cantero Martes a viernes por la mañana 

+595985 720716 

Barrio Nueva Esperanza 

Consultorio 

Privado 
Psicología clínica Romina Martínez Bartomeus Lunes a viernes de tarde y noche 

Constitución y Antequera. 

Edificio A y D 

Consultorio 

Privado 
Psicología clínica Vanessa Utz Miércoles y viernes de 8:00 a 13:00 hs +595994 854217 



Consultorio 

Privado 
Psicología clínica Bárbara Gottschalk 

Lunes, miércoles y viernes de 8:00 a 11:00 hs y de 14:00 a 18:00 hs 

Martes y jueves de 8:00 a 11:00 hs y de 15:00 a 19:00 hs 

Sábado de 8:00 a 11:00 hs 

+595985 844340 

Edificio Rectificadora Marek. 

Departamento A, primer piso. 

Calle 25 de mayo Nº 475 

Consultorio 

Privado 
Psicología clínica 

Hugo Villalba 

 

Lunes, miércoles y viernes de 14:00 a 17:00 horas 

Martes de 9:00 a 12:00 horas 

+595985772082 

Justo Sigaud c/ De los Obreros 

– Barrio Ciudad Nueva 

Consultorio 

Privado 
Psicología clínica 

María 

Holovatiy 
Por agendamiento 0985800796 

Consultorio 

Privado 

Psicología clínica 

Tratamiento de 

adicciones 

Margarita Scavenius Lunes, miércoles y viernes de 14:00 a 20:00 hs 
Ruta 6ta Km3 y 

2 Barrio Santa María 

Consultorio 

Privado 
Psicología clínica Diana c. González Lunes, miércoles y viernes 

Edificio Esmeralda. Padre 

Kreuser entre Av. Irrazabal y 

Av. Costanera Este 

+595985100591 

Consultorio 

Privado 

Psicología clínica y 

educacional 

Niños y adultos 

María Lorena Vázquez Por agendamiento 

Villarrica 677 entre 

Independencia Nacional y 

Lomas Valentinas 

+595983495822 

Consultorio 

Privado KORADI 
Psicología Clínica Esneida Julia Martínez Lunes a viernes de 7:30 a 11:00 hs y de 14:00 a 17:00 hs 0985703997 



Consultorio 

Nuevo amanecer 

 

Psicoanálisis 
Dony Cabral 

Dolly Sosa 
De 14:00 a 18:00 hs 

+595985 727213 

Lomas valentinas Esq. 

Alejandrino Barboza 

Sanatorio La 

Trinidad 

 

Psicología clínica 

Adolescentes y 

adultos, pacientes 

oncológicos 

 

Analía Bustamante 

 

Perla Montiel 

 

Roxana Palacios 

 

Jueves por la mañana y viernes por la tarde 

Lunes, miércoles por la tarde, jueves por la mañana 

Martes y sábados de 8:00 a 12:00 

071203222 

 

Psiquiatría 
Lorena Núñez Jueves y viernes de mañana  

Neurología 
Ramiro Ferreira 

Ariel Dubarry 
Lunes, Martes y Viernes por la mañana 

071203222 

Sanatorio Itapúa Psicología clínica 

Ingrid Closs 

 
Martes y jueves por la tarde +595985 304318 

071 203892 

+595985 840000 
 

Mariela Proforuk 
Martes a sábados 

Sanatorio San 

Juan 
Psicología clínica Gloria Maciel Lunes a viernes mañana y tarde 071 205099 

Sanatorio Río 

Psicología Clínica 

 

Francisco Pugliese 

Enrique Tucholke 

Irma Santa Cruz 

Por agendamiento 071203615 

Mallorquín casi 25 de mayo 

 Diego Rodríguez Andersen Por agendamiento 



Neurología infantil 

 

Psiquiatría 
Lorena Núñez Martes por la mañana 

VIVE Consultorio 

Integralc 

Psicología clínica: 

Atención a niños, 

adolescentes, adultos, 

Parejas, 

terapeuta TEA. 

Terapia Sistemémica y 

TCC 

Orientación vocacional 

Estimulación temprana 

Liz Núñez Da Silveira 

Karina Sawaguchi 

Andrea Fretes 

Evangelina González 

Vanesa González 

Paola Mendoza Haurón 
Todos los días mañana y tarde por agendamiento 

 

Vive Recepción 0984555677 

Fonoaudiología 

 

María Lucia Rojas 

Cecilia Sheid 

Melisa Cristaldo 

 

 

CAPITAN MIRANDA 

Clinica Crisol Psicología clínica Daniel Cabrera Lunes y jueves de 15:00 a 19:00 hs 
+595985712078 

 



Psicología 

integral para 

todos 

Psicología clínica y 

educacional 

Neuropsicología infantil 

Bárbara Gottschalk Por agendamiento +595985844340 

 

 

NUEVA ALBORADA 

Unidad de Salud 

Familiar 
Psicología clínica Elba Barboza Lunes de 7:00 a 12:00 hs 0985780921 

 

 

HOHENAU 

Consultorio 

Privado 
Psicología clínica Liliana Talavera 

Lunes, miércoles y viernes de 8:00 a 11:00 hs y de 14:00 a 17:00 hs 

Martes y jueves de 8:00 a 10:00 hs y de 15:00 a 17:00 hs 

 

+595985 762431 

 

 

Sanatorio 

Adventista 
Psicología clínica Jorge Cubas Por agendamiento 

 

0775 232235 

 



Policlínico 

Materno Infantil 

Hermann 

Gmeiner 

Psicología clínica Marisol Tilleria Lunes, miércoles y viernes a partir de las 15:00 hs +595775232284 

Consultorio 

Plenitud 

 

 

Psicología clínica, 

Laboral. Perito en 

psicología clínica y 

forense 

Carolina Sholz Por la tarde 

Barrio Pradera Alta General 

Bernardino Caballero y Acosta 

Ñu 

0985180051 

Consultorio 

Privado 
Psicología clínica María Haurón 

Lunes a viernes de 8:30 a 11:30 hs y de 14:00 a 18:00 horas 

Sábados por la mañana 
+595983 348742 

 

 

OBLIGADO 

Clínica San 

Gregorio 
Psicología Clínica Marisol Tillería Sábados +595985727444 

Sanatorio Alemán Psicología 
Mabel Benítez Por agendamiento 

071720320 
Ironiza Knak - 

 

 



 

BELLA VISTA 

Consultorio 

Privado 

Psicología clínica, 

laboral, educacional y 

Forense 

Elena Testa Martes, jueves y sábados 0984853900 

Consultorio 

Privado 
Psicología clínica Sandra Greve Lunes, miércoles y viernes de 19:00 a 21:00 hs 0981782857 

Centro De Salud 

De Bella Vista 
Psicología clínica Elena Testa Por agendamiento  

 

 

PIRAPO 

Consultoría 

Psicológica 

Psicología Clínica 

capacitaciones 
Rosana Vera Por agendamiento 0975670970 

 

 

 



 

MARIA AUXILIADORA 

Clínica María 

Auxiliadora 
Psicología clínica Viviana Vera Kopach Lunes a viernes mañana y  tarde y sábado por la tarde +595985 750236 

Hospital de María 

Auxiliadora 
Psicología clínica Rosana Acuña Lunes y miércoles 076420226 

Clinica Ciem Psicología Clinica Liz Nuñez Da Silveira Miércoles 
0982886699 

 

 

 

NATALIO 

Sanatorio Virgen 

de Fátima 
Psicología clínica Sonia Carreras Lunes a viernes de 14:00 a 18:00 hs 0985388572 

 

 

YATYTAY 

SHEMA 
Psicología clínica 

Fonoaudiología 
Liz Nuñez Da Silveira jueves 098886699 



Consultorio 

Integral 

 

 

CAPITAN MEZA 

Centro de 

Rehabilitación 

CUR- ARTE 

Psicología clínica Sonia Carreras Sábados de 8:00 a 12 hs 0983770356 

 

 

MAYOR OTAÑO 

Consultorio 

Bienestar 
Psicología clínica Edgar Brítez Lunes a viernes de 14:00  a 17:00 hs 0985404492 

Consultorio de 

Salud mental 
Psicología clínica Raquel Cáceres Martes a viernes de 15:00 a 20:00 hs 0985758951 

 

 



FRAM 

Hospital de Fram Psicología clínica Cristina Mendoza 
Lunes y martes de mañana y tarde. 

Miércoles y jueves por la mañana 

Calle Colombia y 

Constantino Trociuk 

 

 

CORONEL BOGADO 

Clínica del Sol Psicología Otilia González Viernes de 8:00 a 12:00 hs y de 14:00 a 17:00 hs +595985 107778 

Sanatorio Nuestra 

Sra de Caacupé 
Psicología clínica Claudia Armoa Miércoles por la mañana 074252321 

 

 

SAN PEDRO DEL PARANÁ 

Consultorio 

Psicológico 

Bienestar 

Psicología 

Ana Correa Lunes, miércoles y viernes de 8:00 a 11:30 hs 
+595985587251 

Gregorio Cabrera c/ 

Capitán Leguizamón 

Noelia González Martes y jueves de 14:00 a 17:00 hs 

Fabiana Vargas Martes, jueves y sábados de 8:00 a 12:00 hs 

Liliana Ocampo Lunes, miércoles y viernes de 14:00 a 17:00 hs 

 



 

 

GENERAL ARTIGAS 

Consultorio 

SHEMA 
Psicología Clínica Luz Nuñez Da Silveira Martes 0982886699 

 

 

YUTY 

Consultorio 

privado 
Psicología Clínica Corina  Benítez Por agendamiento 

Fulgencio Yegros y 

Mayor Ramos 

Alfaro.Barrio Santo 

Domingo 

0981517008 

 

 

CAMBYRETA 



Consultorio 

privado 
Psicología Clínica Orlando González Por agendamiento  

Consultorio 

Privado 
Psicología Clínica Carmen Scheid Por agendamiento 

Ruta 14 Km 3,5 

0985703270 

 

 

SAN JUAN DEL PARANÁ 

Gabinete 

interdisciplinario 

Psicología Clínica Gladys Montiel Viernes por la mañana 

 
Pedagogía 

Francisco Samudio 

Belén Rocío Chaparro 
Miércoles por la mañana 

Prevención de 

adicciones 
Paola Benítez Martes por la mañana 

 

 


