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PROGRAMA DE ESTUDIOS

I. IDENTIFICACION

Materia : Psiconeuroendocrinologia
Carrera : Licenciatura en Psicologia clinica
Curso : Cuarto

Horas Catedra:
Semanales : 3 horas

II. FUNDAMENTACION

La Psiconeuro endocrinologia es el estudio cientifico de los procesos mentales y
conductuales como procesos bioldgicos. Por un lado constituye un area del campo de la
Biologia y por el otro lado los seres humanos y su conducta existen en un Contexto Social.

Estas dos vertientes de la conducta humana, los procesos bioldgicos y los procesos
sociales, introduce al alumno a la comprensidn de la conducta de origen filogenético, el
estudio de la especie por intermedio del ADN y sus consecuencias; ademas, la conducta
de origen sociocultural u ontogenético que no es otra cosa que el estudio del cerebro
humano y las formaciones de los circuitos pertinentes a partir de la percepcién y el
aprendizaje.

En esta materia se estudia muy a profundidad el Sistema Limbico para el
conocimiento del mundo de la afectividad, muy en boga hoy, a partir del trabajo de
Joseph LeDoux y Daniel Coleman en El Cerebro Emocional y La Inteligencia Emocional
respectivamente, de gran influencia para el aprendizaje y conocimiento de la conducta
humana. Por Ultimo se conoce mediante el estudio pertinente la influencia del Ecosistema
sobre los reflejos cerebrales.

Ya de estas breves consideraciones se observa la importancia del estudio de la
Psiconeroendocrinologia para la formacion integral del Psicélogo.

I11. OBJETIVOS

- Poseer conocimientos tedricos y su aplicacién en la conducta observada, a partir del
enfoque biopsicosocial.

- Determinar la importante diferencia existente entre la conducta deterministica y la
probabilistica.

- Relacionar la problematica Psicobioldgica en lo que se refiere a su método con el
método cientifico.

- Reflexionar sobre la investigacion cientifica en este campo.

IV. CONTENIDO

UNIDAD 1
Generalidades sobre Psicobiologia
- La condicion epistemoldgica de las ciencias del comportamiento
- Obijeto y despliegue del saber psicoldgico
- Las disciplinas psicoldgicas y su diversidad
- Origen de la psicobiologia. Su fundamento filosdfico y cientifico. Su enfoque. Su
método. Su relacidon con la neurociencia. Divisiones de la psicobiologia
- Deduccidn cientifica
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UNIDAD 2
El Psiquismo.: Dialéctica Mente - cuerpo
Fenomenologia interpretativa del psiquismo.
La conducta y su formulacion
Postulacion psique-soma. Precisiones historicas y alcance del problema.
Las variantes del monismo y su actualizacion. Monismo de identidad. Monismo de
emergentista.
El dualismo: version contemporanea
La conjuncién dialéctica. Superacion de los monismos reduccionistas. Critica de los
dualismos.
La reinterpretacion de un orden dialéctico estructural. Las funciones mentales
normales y patoldgicas.

UNIDAD 3

Evolucidén, Genética. Experiencia
Reflexiones sobre la biologia del comportamiento
Evolucion humana
Fundamentos de genética
Desarrollo del comportamiento. Estudio de la interaccidon de los factores genéticos v la
experiencia
Genéticas de las diferencias humanas
De la genética a la genética del comportamiento humano
Psicogenética animal y humana
Psicogenética de la enfermedad mental.

UNIDAD 4
Bases neuroldgicas de la conducta
Generalidades sobre el Sistema Nervioso. Disposicion general.
Las células del sistema nervioso
Técnicas y orientaciones neuroanatdmica
La médula espinal
Las cinco divisiones principales del encéfalo
Las principales estructuras del encéfalo

UNIDAD 5
Conduccion neuronal y trasmision sinaptica
Potencial de membrana de la neurona en reposo
Generacién y conduccién de los potenciales postpsinaticas. Integracion de los
potenciales postsinaticas
Conduccidn de los potenciales de accion.
Transmisidn sinaptica: transmision quimica de sefiales de una neurona a otra.
Los neurotransmisores
Farmacologias de los neurotransmisores.

UNIDAD 6
Bases Psico-neuro-endocrino-inmunoldgicas
El entramado biopsiquico.
Las glandulas endocrinas. Hormonas.
La red endocrina
La red inmunitaria
La mecanica de una accién conjugada

UNIDAD 7

El gran Analizador Central - Cerebro
Estudio e interpretacidon del analizador central.
El cerebro tritinico
Funcionamiento lateralizado del cerebro. Los grandes hemisferios cerebrales
Funciones basicas: Movimiento; afecto; sensacion; atencion y memoria.
Funciones superiores: Percepcidn; aprendizaje; concepcidn; cognicidn e intencion.
Electroencefalograma.
Hiperfuncion neuronal.
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- Sindromes convulsivos. Clasificacion de las crisis epilépticas.

- Producciones cerebrales por lesiones. Afasias. Apraxias. Agnosias.
UNIDAD 8
Raices del Comportamiento Humano

- El forjado conductual. Consideraciones generales

- Bio y sociofunciones

- Implicacion diferencial de lo social

- La socializacién. Su proceso.

- La predisposicion social; animal y humana.

- La multiplicidad de los agentes en la socializacién.

- Términos y modo de socializacion.

- Actitudes y conducta; formacién y organizacion de las actitudes. La medida y el

cambio de las actitudes.
- La cultura. Su influencia en la socializacion. Tipo de cultura.

UNIDAD 9
El tratamiento Psicoterapico
- Conceptos generales
- Modos psicoterapicos analitico y existencial
- Modos psicoterapicos de conducta, cognitivas, construtivismo
- La terapia Multimodal de Arnold A. Lazaru

V. METODOLOGIA

- Clases tedricas llevadas a cabo por el Profesor y/o Asistente.
- Aplicacion de Laboratorio vivencial.

- Formacion de grupo de discusion

- Trabajos de investigacion bibliografico.

VI. EVALUACION

Se regira segun los Reglamentos internos de la Facultad.
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