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Encarnacién, 15 de julio de 2020.-
RESOLUCION REC N2 137/2020.-

VISTO:

El Memorando presentado por la Dra. Perla Sosa de Wood, Directora General
Académica de Investigacién y Postgrado y la Dra. Gloria Arias, Directora de
Académica de la Universidad Nacional de Itapta; (Rec. Exc. N2 133/2020) y---==========

CONSIDERANDO:

Que, por medio del Memorando de referencia, Presenta propuesta de
Procedimientos para Practicas de Laboratorios, Defensa de Tesis de Grado y
Programas de Postgrado - Modalidad Presencial, adoptando las medidas de
seguridad sanitaria en el marco del Plan de Contingencia por Emergencia Sanitaria,
basado en el Protocolo para Instituciones de Educacién Superior ante la Pandemia
COVID - 19 del Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social.-==========sssssecmccacacncacs

Que, de acuerdo a la Resolucion REC N2 120/2020, se asigna funciones a la
Vicerrectora, en representacion del Rector, a fin de suscribir los actos
administrativos.--«-eseeceemecmemeeaceaeanncecmnenencecencnne.. ——

Que, Aprobar los reglamentos solicitados por las Direcciones o Dependencias
del Rectorado para el mejor desarrollo de las actividades laborales, es atribucién del
Rector, conforme establece el articulo 21, inciso “q” del Estatuto de la Universidad
Nacional de Itapia.---===-====csamescememcmemmemannn e e nnec e cemn s e m e e e e s e e e e e e

POR TANTO R
LA VICERRECTORA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE ITAPUA, EN USO DE

RESUELVE:

1) APROBAR la propuesta de “Procedimientos para Prdcticas de
Laboratorios, Defensa de Tesis de Grado y Programas de Postgrado -
Modalidad Presencial”, conforme a los argumentos esgrimidos en el exordio
de la presente resolucién y al anexo de la misma.---=--=-==---- -

2) COMUNICAR a quienes corresponda y cumplido archivar,------=----------

s de Insfrdn
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ANEXO
RESOLUCION REC N2 137/2020

PROCEDIMIENTOS PARA PRACTICAS DE LABORATORIOS, DEFENSA DE TESIS DE
GRADO Y PROGRAMAS DE POSTGRADO - Modalidad Presencial

OBJETIVO:

e Precautelar la salud en espacio institucional y establecer lineamientos, en el marco
del Protocolo Sanitario, como medidas de prevencién y proteccién para disminuir el
riesgo de contagio de COVID-19.

ALCANCE:

= Este procedimiento se aplicard a todas las unidades académicas de la Universidad
Nacional de Itapiia en sus carreras de pre grado, grado y postgrado para las defensas
de trabajos finales y practicas de laboratorio en forma presencial en el recinto
académico.

DEFENSA DE TESIS DE GRADO Y PROGRAMAS DE POSTGRADO - MODALIDAD
PRESENCIAL.

Recinto para la Defensa

¢ Parala defensa de tesis, se habilitaran aulas o salas de clases preparadas siguiendo el
protocolo de limpieza y desinfeccién establecidas por el MSPyBS. En las aulas / salas
de clases deberdn montar todos los equipos necesarios para la presentacién,
computadora, cimara, internet, otros necesarios.

e La Unidad Académica podra designar dos aulas, una para el Tribunal Examinador y
otra para el estudiante, debidamente acondicionadas para llevarse a cabo la defensa.
Esto es debidamente sanitadas y desinfectadas, equipadas con los equipos
informaticos necesarios para garantizar la interconexién entre el Tribunal
Examinador y el estudiante utilizando el medio tecnoldgico para la comunicacién
entre todas las partes en concordancia con el distanciamiento social exigido en
tiempos de COVID-19.

e Facilitar el equipamiento a ser utilizado para la defensa facilitando las buenas
practicas de higiene y el cumplimiento de las medidas de prevencién y proteccion

ante el COVID-19,

e Colocar dispensadores de alcohol en gel a la entrada del aula o sala de defensa de
Tesis.

e Utilizar alfombra sanitaria en la puerta de entrada y salida del recinto.
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* El personal de limpieza, debidamente capacitado, deberd realizar limpieza y
desinfeccién de las salas / aulas asignadas para la presentaci6n, las superficies,
maquinas dispensadoras, picaportes de puertas, etc, y en general, cualquier
superficie que haya podido ser tocado con las manos siguiendo los protocolos de
limpieza establecidos para el efecto.

* Colocar basureros con tapa de pedal para el desecho de articulos de uso personal.
Mesa Examinadora para Defensa Oral o Escrita

*= Tanto los Miembros del Tribunal Examinador como el/la estudiante que sera
evaluado/a, deberidn acudir, bajo su consentimiento, a la convocatoria de la
evaluacién.

= El dia del acto, el evaluado/a debera dejar constancia expresa de no tener sintomas
de COVID-19, teniéndose en caracter de declaracién jurada.

* Todos los miembros de la Mesa del Tribunal Examinador y el estudiante, deberén
disponer de la mascarilla correspondiente, y todo sistema de bioseguridad
establecido a fin de precautelar la Salud. No podra ingresar al recinto ninguna
persona que incumpla los requisitos sanitarios, eso debera constar en el acta.

= En caso que la persona presente fiebre no se le permitira el acceso y se aplicara  lo
establecido por el Ministerio de Salud (volver a su casa y llamar al 154 en caso de
presentar sintomas respiratorios).

» Realizar filtros antes de comenzar la jornada académica, que incluirdn algunas
preguntas sobre la existencia de eventuales sintomas por parte de los estudiantes:
fiebre, tos seca, cansancio, dolor de garganta, pérdida del sentido del olfato o del
gusto, dificultad para respirar o sensacién de falta de aire.

= La mesa examinadora y el estudiante deberadn contar con su propia botella de agua
para hidratarse.

* Los Miembros del Tribunal Examinador y el estudiante a ser evaluado deberdn
guardar la distancia minima de 2 (dos) metros establecida, para evitar el contacto
fisico entre ellos.

= Marcar o fijar los muebles con cinta adhesiva para que guarden la posicién de
distanciamiento.

* Es obligatorio programar las presentaciones estableciendo una hora determinada
entre las presentaciones, considerando la duracién de la presentacién para
precautelar el posible contacto y guardando el distanciamiento establecido por las
autoridades gubernamentales. En el caso en que se realicen mas de una defensa oral
en el dfa, deber4 preverse tiempos para limpieza de recintos, se recomiendan hacer
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Los estudiantes y docentes no podran permanecer mas de 2(dos) horas en las
Instituciones de Educacién Superior, para lo cual la institucién realizara una
planeacién y calendario de concurrencia atendiendo las particularidades de la
comunidad educativa, asi como el nivel correspondiente.

Las Instituciones de Educacién Superior llevaran un registro de los estudiantes y
docentes que estan en el salén de clase durante cada jornada presencial, asi como los
docentes que asisten a dicho grupo a todos sus efectos.

Ubicar a menos estudiantes en el mismo espacio, o la misma cantidad de estudiantes
en espacios mas grandes, cumpliendo siempre la distancia de 2 (dos)metros entre
personas.

No sera permitido el ingreso de otras personas a la sala de clase donde se realice la
defensa de tesis, que no estén directamente involucradas en el acto. Solo los
Miembros del Tribunal examinador y el examinado.

La Unidad Académica sera responsable de determinar si un mismo Tribunal
Examinador podra evaluar a dos estudiantes en el mismo dia.

Si algin administrativo, estudiante o docente da positivo al virus, la institucién
educativa entera cerrard por 24 horas para realizar una limpieza y desinfeccién
profunda y se activara el protocolo del Ministerio de Salud Piblica, que indica el
monitoreo de sintomas en cada persona con la que tuvo contacto el infectado.
Ademas, el protocolo indica que si un estudiante estd en contacto con un caso

positivo no debera ir a la Institucion.
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PRACTICAS DE LABORATORIOS.

Medidas de bioseguridad recomendadas (Infraestructuras).

En caso de que la cantidad de estudiantes supere la cantidad de mesas disponibles en
el laboratorio, se deberd realizar turnos rotativos de estudiantes, previamente
planificado por el Docente.

Se destinara un tiempo como minimo de 15 minutos para los cambios de turnos, en el
cual se deberd realizar la debida desinfeccion del lugar y equipos antes del ingreso
del siguiente grupo.

Se prevé delimitar las dreas de trabajo para asegurar el distanciamiento.

El laboratorio debe estar sefializado con las medidas de higiene.

Se tendra previsto tapabocas de reserva, en caso de necesidad por parte de los
estudiantes y docentes.

Medidas de seguridad de los encargados del laboratorio

La persona encargada del laboratorio de turno, debera mantenerse al margen de las
practicas y estara colaborando con apoyo técnico si fuere necesario.

La persona encargada de estar presente ese dia, se hara cargo de la desinfeccién
antes y después de cada practica de laboratorio.

La persona encargada debera contar con su tapabocas e insumos de limpieza
proveidos por la Institucién.

Medidas de Higiene Personal Estudiantes / Docentes.

Usar mascarilla (obligatorio) que cubra la nariz y la boca, puede ser de tela, cofias,
guantes y guardapolvo.

Asegurarse de utilizar la mascarilla correctamente. La mascarilla no debe tocarse ni
manipularse durante el uso. Al retirarla debe ser manipulada de los sujetadores del
costado con movimiento de atras para delante. Si la misma se moja o humedece, debe
ser cambiada de inmediato.

Lavarse las manos frecuentemente con agua y jabén durante al menos 20 segundos,
especialmente antes de ingresar al laboratorio y después de las précticas, después de
sonarse la nariz, toser o estornudar, después de ir al bafio. Si no hay agua y jabén
disponibles, use un desinfectante para manos a base de alcohol al 70%. Siempre
lavese las manos con agua y jabén si las manos estan visiblemente sucias.
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= No tocarse la cara, boca, ojos sin antes lavarse las manos; y Cubrirse la boca y nariz
con la cara interna del codo o con un pafiuelo o papel absorbente desechable al toser
y/o estornudar.

= Serecomienda dejar la cartera, bolso, llave, etc. en los casilleros en la entrada.

= Desinfectar las superficies de lo que hayas traido de afuera y necesitas usarlo dentro
del laboratorio.

= Practicar el distanciamiento fisico, que comprende la distancia de aproximadamente
2 metros entre las personas, respetar las areas delimitadas.

= Desinfectar los elementos a utilizar equipos, reactivos o materiales con un pafio
embebido en alcohol al 70%, antes y después de su uso.

= Tener las ufias cortas y cuidadas, evitando el uso de anillos, pulseras. relojes de
mufieca u otros adornos que puedan dificultar una correcta higiene de manos.

= Evitar el uso de maquillaje, y esmalte de uiias.

» Antes de salir del laboratorio sacarse el guardapolvo e introducirlo en una bolsa y
rociarlo con alcohol al 70%.

* Antes de salir del laboratorio lavarse las manos con agua y jab6én durante al menos
20 segundos.

= Al llegar a la casa quitarse los calzados, luego la ropa utilizada en la institucién y
ponerla en una bolsa para lavarla por separado y a una temperatura de 40-60°C. Si
no existe posibilidad de realizar el lavado de manera mecanica, se puede remojar la
ropa con agua caliente y jabon antes de lavarla a mano.

= Lapermanencia dentro del laboratorio es de 2 horas.

Medidas de seguridad antes de ingresar al laboratorio (Estudiantes).

e C(Cada estudiante deber4 venir munido de su tapabocas.

e Cada estudiante al ingresar al laboratorio debera identificarse en la planilla de
registro y se le asignara una mesa y las herramientas necesarias para la practica.

e Cada estudiante debera mantenerse en cada mesa de trabajo asignada previamente.

e Cada estudiante debera contar con sus materiales de apoyo impresos, como las gufas
de ensayo al momento de ingresar al laboratorio, por lo que el docente debera
proveer estos documentos en formato digital con suficiente antelacién al desarrollo
de las clases.

"l.llru -
Jacijon ©
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* Estard prohibido ingresar equipos de mates o tereré, solo botellas de agna para
hidratarse. El estudiante deber4 contar con su botella de agua para hidratarse.

* Se exceptia el lavado de manos ya que en la entrada de le Universidad ya se aplica el
procedimiento.

* El estudiante debera aplicarse alcohol al 70% con agua al Ingresar al laboratorio y
luego de volver del sanitario si se diera el caso.

* El estudiante debera sentarse en el lugar asignado previamente a la practica a una
distancia de 1 metro del compafiero. Las dreas estar4n delimitadas.

¢ Serecomienda dejar la cartera, bolso, llave, etc. en los casilleros kn la entrada.
Medidas de seguridad antes de ingresar al laboratorio (Docentes).

* Eldocente deberd mantener distancia prudencial con el estudiante a! bealizar algunas
indicaciones sobre la practica.

* El docente debera utilizar tapabocas para dar sus clases ya que, caso cdntrario
expone a sus estudiantes al momento de hablar frente al grupo.

* El docente deber4, contar con su equipo de hidratacién y quedar4 prohibido el hecho
de compartirlo con sus estudiantes.

= El docente deber4 planificar la distribucién de grupos de los estudiantes en caso de
se exceda la cantidad permitida teniendo en cuenta las disposiciones establecidas por
el Gobierno Nacional y proveer esta informacién a la Direccién Académica de tal
manera a gestionar le calendarizacién de estas actividades.

* El docente debera presentar un pedido de componentes y planificar sus précticas en
pos de que el encargado prepare los componentes o instrumentos necesarios para la
ocasidn, para una mejor organizacion.

Medidas de Bioseguridad en Caso de Sintomas.

e En el caso de algunos sintomas visibles en algiin estudiante o docente, se aplicar el
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DECLARACION JURADA
Informacién del Estudiante:

NOMBRES:

APELLIDOS:

C.I:

DOMICILIO:

CELULAR Nro.:

Antecedentes de salud:

Usted ha tenido contacto con alguna persona enferma de Coronavirus (COVID-19)

Si( ) No( )

Actualmente, usted presenta alguno de estos sintomas:
* Fiebre: Si( ) No( )
e Tos: Si( ) No( )
¢ Dolor de garganta: Si( JNo( )

e Problemas para respirar: Si( )No( )

FIRMA:

ACLARACION:




